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Tarih Sabah Kahvaltısı Ara Öğün Öğle Yemeği 
11.09.2023 PAZARTESİ Beyaz peynir,omlet,zeytin.süt                                          Çorba Sebzeli makarna,yoğurt 

               Poğaça,meyve çayı,zeytin                                          Kurabiye          Bezelye yemeği,ekmek 

  13.09.2023  ÇARŞAMBA Mercimek çorbası,ekmek                                     Ballı ekmek            Poğaça,peynir,süt 

14.09.2023  PERŞEMBE                    Kek,süt,salatalık ,peynir,zeytin                                        Börek          Mercimek çorba,ekmek 

15.09.2023  CUMA        peynir, reçelli ekmek,meyve çayı Ballı ekmek,peynir,bitki çayı                  Krep 

 

Tarih Sabah Kahvaltısı Ara Öğün Öğle Yemeği 

18.09.2023  PAZARTESİ Tost,siyah zeytin,süt Muhallebi Sebzeli bulgur pilavı,ayran 

19.09.2023    SALI Poğaça,peynir,bitki çayı Meyve salatası Yayla çorbası,ekmek 

20.09.2013  ÇARŞAMBA Yayla  çorbası,ekmek Elmalı kurabiye           Minik pizza(sebzeli),süt 

21.09.2023 PERŞEMBE           Ballı ekmek,siyah zeytin,süt,havuç Börek           Nohut yemeği ekmek 

22.09.2023  CUMA Simit,kaşar peyniri,siyah zeytin,bitki çayı Meyveli yoğurt Peynirli börek salatalık bitki çayı 

 

Tarih Sabah Kahvaltısı                       Ara Öğün Öğle Yemeği 

25.09.2023  PAZARTESİ Kek,peynir,zeytin,süt Meyve Türlü, pirinç pilavı, yoğurt 

26.09.2023    SALI         Omlet,salatalık,zeytin,meyve çayı Patates salatası Yayla çorbası 

27.09.2023 ÇARŞAMBA                Şehriye çorbası,ekmek Kurabiye Poğaça,salatalık,peynir,süt 

28.09.2023  PERŞEMBE             Helva,peynir,salatalık,bitki çayı Krep           Tavuklu pilav, ayran 

29.09.2023 CUMA           Haşlanmış patates,domates,süt                                           Puding            Kuru Fasulye,ekmek 

 


