ATASEHIR -

BIREYSEL
FARKLILIKLARA SAYG!

Bireysel Farkliik Nedir?

Bireysel farkhhklar Kisiyi
digerlerinden ayiran, kisiye o0zel
olan ozellikler olarak
tanimlanmaktadir.

Bireysel Farkliliklara Neden
Saygi Duymaliyiz?

Farkli kdltar, din, mezhep, dile
mensup Kisilerin ve/veya farkli
bedensel ozelliklere sahip
kisilerin bir arada yasayabilecegi
fikri  okul oOncesi donemden
itibaren cocuklara kazandirilmasi
gereken bir beceridir.

Bu becerinin cocuklara
kazandirilmasiyla cocuklarin
sevgi, empati, hosgdrli qgibi
sosyoduygusal gelisimlerinin bir
parcasi olan beceriler gelisecek,
bununla birlikte uzlasmaci bir
kulturun temellerinin atilmasi ve
bu kulturdn devamliligi
saglanacaktir.

s offe

olnbibnekledir. Bu sebeple daka
iyt bir Loplum yaralabilnek icin
bireysel garkliliblara sayge
becerisinin erken
yastardan dibaren
kazanduwrimase onembidr,




Bireysel Farkliliklara Nelerdir?

~

1.Fiziksel Farkhihklar
Bireylerin boy, kilo, goz rengi,
ten rengi, sa¢ rengi gibi
ozellikleriniicermektedir.

2.Duygusal Ozellikler
Bireylerin ~ farkli  duygulari
(Gzlntld, mutluluk, Ofke...)
farkli bigimlerde yasayip ifade
etmesidir.

3. Zihinsel Ozellikler

Her bireyin yetenek ve ilgi
alanlarinin, dusuncelerinin
farkliolmasiniifade eder.

Bireysel Farklliklara Saygil
Olmak Konusunda Gocuklarimiz
I¢in Yapabileceklerimiz
Nelerdir?

Ozsaygi ve empati gibi
sosyoduygusal becerilerinin
gelisimini destekleyin

[ Yeni Yasantilar }

Benzerliklere Dikkat Cekin

1.Model Olun

Cocuklar icin en bdylk 6grenme
kaynagi ebeveynleridir. Bu konuda
cocugunuza hosgordld  ve sayaqil
davranarak, oOnyargisiz davranarak rol
model olabilirsiniz.

2. Ozsayaqi ve empati gibi
sosyoduygusal becerilerinin gelisimini
destekleyin.

Baskalarina saygr duyan c¢ocuklar
yetistirmenin ilk adimi ¢ocuklarin
kendilerine sayql duymalarini
sa@glamaktir. Bu sebeple ¢cocugunuzun
sevildigini, fikirlerinin onemli oldugunu
ve degerli  oldugunu so6z ve
davranislarinizla gostermeniz onemlidir.

3. Yeni Yasantilar

Cocuklari yeni deneyim ve Kisilere
maruz birakmak digerlerine sayaqi
duymasini ve farkliliklari
normallestirmesine katki saglayacaktir.
Bu konuda farkh Kkisilerle temasa
gecmek, yeni kdltdrleri  tanimak,
farkhliklari isleyen kitaplar ve filmlere
hayatinizda  yer  vermek  fayda
sa@layacaktir.

4. Benzerliklere Dikkat Cekin.
Cocuklara farkhhklari ogretirken
benzerliklere dikkat cekerek herkesin
farkli ozelliklere sahip olsa da benzer
ozelliklere de sahip oldukklarini ve
ozunde herkesin ayni varlik oldugunun
vurgulanmasidir.




